
GUIA TURÍSTICO: ATRAÇÕES DE LAZER NA CIDADE DO RIO DE 

JANEIRO 

1- Caminhada no Calçadão de Copacabana 

 

Para conhecer Copacabana e aproveitar a famosa vista, uma caminhada pelo Calçadão é 

uma boa opção. Andar por todo o calçadão leva em torno de 1h30min. Para quem quiser 

uma opção com emoção, próximo ao Forte de Copacabana há vários locais para alugar 

pranchas de stand up paddle, com aulas no valor médio de R$55,00. 

Como chegar: Várias linhas de ônibus passam pela Avenida Atlântica e ruas paralelas, 

saindo de diferentes lugares da cidade. Há também como pegar o metrô, descendo nas 

estações Cardeal Arcoverde, Siqueira Campos ou Cantagalo. 

Valor: gratuito 

Local: Avenida Atlântica, Copacabana 

2- Bondinho do Pão de Açúcar 

 

Uma das atrações mais conhecidas da cidade, o Bondinho fica localizado na Urca. O 

teleférico leva até o Morro da Urca e, depois, ao Pão de Açúcar e cada parte do 

trajeto leva em torno de 3 minutos.  

Como chegar: A oferta de ônibus é pequena na Urca, mas há uma grande 

quantidade de táxis. 



Valor: O ingresso pode ser comprado no local e pela internet, no valor de R$71,00 

o ingresso inteiro. Mais informações no site: http://www.bondinho.com.br/precos-e-

horarios/ 

 Local: Avenida Pasteur, 520, Urca 

3- Lapa 

 

Conhecida na noite carioca, a Lapa traz diferentes opções de bares e atividades 

noturnas. Há mais de 100 anos o berço boêmio da cidade, a Lapa também é palco de 

shows para todos os gostos. 

Como chegar: a oferta de ônibus para a Lapa é grande, saindo de diferentes lugares 

da cidade. 

4- Praça Mauá 

 

A revitalização da Zona Portuária fez da Praça Mauá um ótimo espaço de lazer e 

convivência. Além da bela vista, pode-se visitar, o Museu do Amanhã e o MAR – 

Museu de Arte do Rio. 

Como chegar: Diversas linhas de ônibus saindo de diferentes pontos da cidade. 



Valor: Bilhete Único dos Museus (com entrada para o MAR e o Museu do 

Amanhã) por R$16,00 o ingresso inteiro. Mais informações no site: 

http://www.museudeartedorio.org.br/pt-br/visite/horarios-e-ingressos 

Local: Praça Mauá, Centro 

5- Feira de São Cristóvão 

 

O Centro Luiz Gonzaga de Tradições Nordestinas, conhecido como Feira de São 

Cristóvão, oferece restaurantes, shows e até karaokê. 

Como chegar: Há ônibus em abundância para São Cristóvão, e vale a visita para 

também conhecer o bairro, que abrigou a família Real durante o Império. 

Valor: entrada gratuita às terças, quartas e quintas. Às sextas, a entrada é grátis até 

as 18h. Aos sábados e domingos, o valor fica entre R$3,00 e R$5,00. Quando a 

shows, o ingresso pode ir até R$10,00. 

Local: Campo de São Cristóvão, s/n, São Cristóvão 

6- Pedra do Arpoador 

 

A Pedra do Arpoador, em Ipanema, é muito frequentada por aqueles que desejas 

apreciar uma das mais belas vistas da cidade, especialmente ao nascer e pôr-do-sol. 

http://www.museudeartedorio.org.br/pt-br/visite/horarios-e-ingressos


É uma pedra fácil de se escalar, que conta também com escadas para facilitar o 

trajeto. 

Como chegar: Para ir a Ipanema, há diferentes opções de ônibus e metrô, na 

estação General Osório. 

Valor: gratuito 

Local: Praia do Arpoador, Ipanema 

7- Parque Lage 

 

Este parque tem uma imensa área verde, além de uma trilha que leva até o 

Corcovado. Para os visitantes que se interessam por arte, é possível participar de 

uma aula aberta na escola de artes visuais que fica abrigada no palacete. Para mais 

informações, acesse o site: http://eavparquelage.rj.gov.br/ 

Como chegar: várias linhas de ônibus passam pela porta. O local conta com 

estacionamento. 

Valor: gratuito 

Local: Rua Jardim Botânico, 414 

8- Cristo Redentor 

 

http://eavparquelage.rj.gov.br/


O passeio mais famoso da cidade. Os ingressos podem ser comprados na internet ou 

nos quiosques da Riotur, para a viagem de trenzinho. Mas há também vans 

credenciadas pela Prefeitura saindo da Praça do Lido, do Largo do Machado e da 

Estrada das Paineiras.  

Como chegar: com os trenzinhos da Riotur ou com as vans credenciadas. Também 

é possível subir a pé a trilha do Parque Lage. 

Valor: R$64,00 em alta temporada, finais de semana e feriados e R$52,00 em baixa 

temporada. Crianças de 06 a 11 anos e brasileiros/estrangeiros a partir de 60 anos 

pagam R$27,00. Crianças até 5 anos não pagam. Mais informações no site: 

https://cristoredentoroficial.com.br/ingressos 

Local: Parque Nacional da Tijuca, Alto da Boa Vista 

9- Jardim Botânico 

 

O Instituto de Pesquisas Jardim Botânico do Rio de Janeiro é uma das mais belas e 

preservadas áreas verdes da cidade. Está aberto a visitação de segunda a domingo. É 

possível observar uma enorme quantidade de plantas e animais. 

Como chegar: Uma enorme quantidade de ônibus deixa os visitantes na porta do 

Jardim. 

Valor: R$9,00 (aceita somente dinheiro) Mais informações em: 

http://www.jbrj.gov.br/visitacao/horarioeingresso 

Local: Rua Jardim Botânico, 1008, Jardim Botânico 

 

 

https://cristoredentoroficial.com.br/ingressos
http://www.jbrj.gov.br/visitacao/horarioeingresso


10- Samba do Trabalhador 

 

Roda de samba consagrada na cidade, o Samba do Trabalhador acontece às 

segundas, sábados e domingos no Clube Renascença.  

Como chegar: ônibus deixam os interessados nas ruas próximas ao clube. 

Valor: R$20,00 (consumo de bebidas e comidas cobrado separadamente) 

Local: Clube Renascença – Rua Barão de São Francisco, 54, Andaraí 

11- Samba da Ouvidor 

 

Acontece uma vez por mês, no Centro Histórico da cidade. Ótima opção para apreciar 

boa música e as antigas construções do Rio de Janeiro. 

Como chegar: diversas linhas de ônibus passam pelo Centro da cidade. 

Valor: gratuito 

Local: Esquina da Rua do Ouvidor com a Rua do Mercado, Centro. Informações sobre 

as datas de apresentação no site: http://sambadaouvidor.blogspot.com.br/ 

http://sambadaouvidor.blogspot.com.br/

